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研究課題名
心不全患者に対して ARNI（エンレスト）を投与した際の腎保護効果

の検討

研究目的及び方法

(情報利用の目的及び

利用方法、他の機関

へ提供する場合はそ

の方法)

当院に心不全で入院し退院後、当科の外来に通院している患者さん

を後ろ向きに検討し、心不全治療薬であるARNIの腎保護効果を評価

する。

利用、提供する情報

の項目など
腎機能、左室駆出率、心保護薬の内服率など

対象及び対象(研究)

期間

2021 年 9 月から 2022 年 8 月までに当院循環器内科に入院した心不

全患者のうち退院後当科に外来通院している患者。

データは 2024 年 3 月 31 日まで使用。

利用する範囲
ARNI を投与した群としなかった群で、年齢、左室駆出率、入院時の

BNP 値、1年後の腎機能低下率の差を検討する。

個人情報の取り扱い

について

通常の診療が行われた患者について retrospective にデータを収集

する。データはすべて匿名化する。個人情報、人権擁護については

問題ないものと考える。

共同臨床研究機関、

情報の提供先、研究

責任者

高知県立あき総合病院

研究責任者：循環器内科部長 桑原昌則

分担研究者：副院長（循環器内科）古野貴志

循環器内科 倉岡駿太郎、北代亮太郎

当院の研究責任者 循環器内科 部長 桑原昌則

問い合わせ先

〒784-0027 高知県安芸市宝永町 3番 33 号

高知県立あき総合病院

Tel：0887-34-3111

循環器内科 部長 桑原昌則

備考


