
The★看護　　
　今号は感染管理が担当で、手荒れと手指衛生について少しお話しさせて頂きます。

　手荒れの原因には内因性と外因性があり、内因性には性別、年齢、アトピー素因など、外的要因
には洗浄、消毒、摩擦、湿度などが含まれています。これらの原因により皮脂などが除去され、さ
らに外因性の刺激が加わることで手荒れが起こります。手荒れは黄色ブドウ球菌などの通過菌が
定着しやすくなるとも言われています。

　手荒れは皮膚のバリア機能が破綻した状態であることから、ひどい場合は一度、皮膚科受診も
ご検討下さい。　また、当院でも非アルコール性の消毒薬や、保湿剤、保護剤なども準備していま
すので、必要に応じてご相談下さい。
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商品名：ノアテクトプロ
ノンアルコール手指消毒フォーム

主成分はベンザルコニウムで一般細菌対応

金額は現行の手指消毒薬（ゴージョー）より若干高く、対
象細菌も多少異なるため、アルコール過敏症や手荒れ
のひどい方に使用して頂いています。
使用に際しては一度ご相談下さい。

専用のポシェットも
あります

皮膚保護剤
ケロデックスクリーム

皮膚保湿剤
シアプロテクトローション


