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政
だ
よ
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高知県のチャレンジを、ぐっと近くに！ 
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共働き・共育ての県民運動の推進

いよいよ開幕！よさこい高知文化祭２０２６

県立中芸高等学校 高校生のジモト自慢！

「きらっと いきいき あったかい」高知家の教育

写真の
中
に
隠
れ
て
い
る
よ！答えは紙面の

どこかに！

探そう！
をくろしおくん

県立
中芸高等学校の

生徒たち

地
域の元気をつくる！

「中芸学」を掲げて地域の課題解決を学んでいます！

ピックアップ1（P.2）

ピックアップ2（P.3）

特 集（P.4-5）

連 載（P.3）



地
域
に
学
び
、地
域
と
育
つ

中
芸
高
校
の

あ
た
た
か
な
挑
戦

　四
国
で
最
も
小
さ
な
町・田
野

町
に
あ
る
中
芸
高
等
学
校
。昼
間

部
の
全
校
生
徒
は
 
人
と
少
人

数
な
が
ら
、生
徒
同
士
や
先
生
と

の
距
離
が
近
く
、そ
れ
ぞ
れ
が
自

分
の
夢
に
向
か
っ
て
学
び
を
深
め

て
い
る
。そ
ん
な
中
芸
高
校
で
平

成
18
年
か
ら
続
い
て
い
る
の
が
、

総
合
的
な
探
究
の
取
り
組
み「
中

芸
学
」。防
災
意
識
を
高
め
る

「
田
野
町
民
を
生
き
残
ら
せ
隊
」

や
、中
学
生
に
向
け
た
P
R
動
画

制
作
、地
元
産
の
じ
ゃ
が
い
も
を

生
か
し
た
活
動
な
ど
、そ
れ
ぞ
れ

の
テ
ー
マ
で
活
動
を
展
開
。地
域

に
応
援
さ
れ
な
が
ら
、学
び
を
未

来
へ
つ
な
い
で
い
る
。

３年生　山本 咲斗さん ３年生　川村 海さん
３年生　西山 優さん

大
野
台
地
の
じ
ゃ
が
い
も
！

品
種
は
デ
ジ
マ
で
す
！

栽
培
に
も
挑
戦
し
て
い
ま
す
。

中芸地域
今月は

中芸高等学校の「中芸学」では、生
徒たちが自分たちの視点で地域の
課題を知り、解決に向けた活動に取
り組んでいます。あわせて生徒たち
の「ジモト自慢」も聞いてみました！

ココ

中芸高等学校 生徒たちの地元自慢！

ジモト
や
っ
ぱ
り
ポ
ン
酢
や
ゆ
の
酢
は

食
卓
で
も
欠
か
せ
な
い
ん
で
す
！

中
芸
と
い
え
ば
ゆ
ず
！

少
人
数
だ
か
ら
ひ
と
り
ひ
と
り

と
じ
っ
く
り
仲
良
く
な
れ
る
！

食べてみ

来てみ

大
好
き
な

中
芸
高
校
の
仲
間
た
ち

30

問い合わせ 県庁 よさこい高知文化祭課 TEL：088-821-9450

　“国内最大級の文化の祭典”よさこい高知文化祭2026がいよいよ開幕！10月25日(日)～
12月6日(日)までの大会期間中、県内全34市町村で約250の文化・芸術プログラムを実施します。

県政ピックアップ ❶県政ピックアップ ❷
その他の

イベント情報は
ホームページから
チェックしてね！

－心踊る、文化咲く－

よさこい高知文化祭２０２６よさこい高知文化祭２０２６よさこい高知文化祭２０２６

～村岡マサヒロ先生から学ぶ＆楽しむ～

まんが体験イベント

11/3(火・祝) 場所 イオンモール高知
セントラルコート1

11/ 8 (日) 場所 四万十市総合文化センター
しまんとぴあ2

11/21(土) 場所 田野町ふれあいセンター3

その他の
イベント情報は
ホームページから
チェックしてね！

【大会HP】

主 要 な イ ベ ン ト

いよいよ開幕！

高知の文化が大集合！

Link! KOCHI
～カルチャーフェスティバル～

参加者
募集中!

募集期限：10月15日（木）まで

「第四回 土佐の伝統芸能まつり」も
 各会場で同時開催！10/31(土)、11/ 1 (日)

● 声優・小野大輔さんのトークショー
● nobodyknows+
　「ココロオドル スペシャルステージ」  など

場所 東洋電化中央公園

1中
部

11/14(土)
● 岡本知高さんのトークショー  など
場所 土佐西南大規模公園

2西
部 11/29(日)

● 三山ひろしさんのスペシャルステージ  など
場所 安芸広域公園

3東
部

※土佐の伝統芸能まつりは、高知市丸ノ内緑地
　で11/1（日）のみ開催

主な取り組み

2
問い合わせ

県政ピックアップ ❶県政ピックアップ ❶
共働き・共育ての共働き・共育ての共働き・共育ての

県庁 元気な未来創造課 出会い・共育て推進室 TEL：088-823-9717県庁 元気な未来創造課 出会い・共育て推進室 TEL：088-823-9717県庁 元気な未来創造課 出会い・共育て推進室 TEL：088-823-9717県庁 元気な未来創造課 出会い・共育て推進室 TEL：088-823-9717

共働き・共育ての
高知県では、人口減少対策の取り組みの一つ
として、男性育休の取得促進を原動力に、男女
がともに家事や育児を行う「共働き・共育て」
の生活スタイルの普及に取り組んでいます。

● 奨励金の支給
男性育休の取得促進に向けて、生産性向上と
働き方改革に取り組む企業などを支援

県民運動の推進県民運動の推進県民運動の推進県民運動の推進

https://www.pref.kochi.lg.jp/buntanfuufu/ 
共働き・共育てに関する情報を掲載しています！ 詳しくは

こちら
詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

最大300万円の
奨励金

申請受付中！

最大300万円の
奨励金

申請受付中！

最大300万円の
奨励金

申請受付中！

イベン のト せら知お

「
男
性
の

育
休
取
得
が

当
た
り
前
」の

高
知
県
を

早
期
実
現
！

出典：R7少子化対策県民意識調査（高知県）

男性

180.9

女性

437.8

未就学の子どもがいる
共働き家庭での

家事・育児時間（平日）

家
事・育
児
時
間（
分
）

出典：厚生労働省「第13回21世紀成年者縦断調査」

家事・育児
時間なし

37.5

6時間
以上

91.9

4～6時間
未満

93.8

2～4時間
未満

85.0

2時間
未満

82.5

10月17日 時 間 10：30～16：00
場 所 イオンモール高知 南コート土

●県内民放３局アナウンサーによる絵本の読み聞かせ＆わが家のブンタントーク
●着ぐるみとの写真撮影会　●ブンタンだるま絵付けワークショップ など

主なプログラム

女性の家事・育児に対する負担感の軽減を図ることで、
仕事と家庭の両立をサポートし、少子化対策を後押し� 固定的な性別役割分担意識にとらわれない社会づくりを

進めることで、若者や女性に選ばれる高知県を実現�

● こうち男性育休推進企業の普及拡大
企業などにおける自主的な取り組みを後押し

● 業界団体との連携
県内29団体のトップによる「共働き・共育て」推進に向けた共同宣言や、
「共働き・共育て推進会議」の開催を通じた「オール高知」の取り組みを推進
● 県民向けプロモーションの展開
特設サイトでの男性育休の取得事例の紹介や啓発動画の配信などを実施

取り組 のみ いらね

高
知
県
で
は
、

す
べ
て
の
人
が

希
望
に
応
じ
て
、

家
庭
で
も
仕
事
で
も

自
分
ら
し
く
活
躍
で
き
る

社
会
を
目
指
し
て
い
ま
す
！

家事も！育児も！ブンタンフェス
水晶文旦などが
当たる抽選会も

最大300万円！

父親の家事・育児時間と
第2子以降の出生割合

第
2
子
以
降
の
出
生
割
合（
%
）

父
親
の
家
事・育
児
時
間
が

長
い
ほ
ど
、第
２
子
以
降
の

生
ま
れ
る
割
合
が
増
加
傾
向

女
性
は
男
性
の

2
倍
以
上

対 象 子育て世帯など

高知県知事
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本年度から昨年度まで

県教育委員会事務局 教育政策課 教育企画担当　TEL：088-821-4731問い合わせ

こ
の
３
つ
を

﹁
目
指
す
人
間
像︵
基
本

理
念
︶﹂と
し
て
掲
げ
︑

実
現
す
る
た
め
の

具
体
的
な
目
標
や

取
り
組
み
を
計
画
に

定
め
て
い
ま
す
︒

第3期教育大綱・
第4期教育振興基本計画とは?

子どもたちの可能性を最大限引き出し、個性豊かに輝く「きらっと いきいき 
あったかい」高知家の教育を実現するための羅針盤となる計画です。

学習習慣の状況 学校の授業時間以外の勉強を「全くしない」と答えた
児童生徒は小学校で減少、中学校で増加

　
学
ん
だ
こ
と
を
し
っ
か
り

身
に
付
け
る
た
め
に
は
︑

毎
日
少
し
ず
つ
家
庭
で
学
習
す
る

習
慣
を
身
に
付
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
︒

家
庭
で
の
時
間
の
使
い
方
に
つ
い
て
︑

お
子
さ
ん
と
一
緒
に
考
え
る

　
機
会
を
設
け
ま
せ
ん
か
︒

「家庭学習、家での
  時間を見直そう！」

▶小中学生が県内企業を見学・体験する「リアル版『みらいスイッチ』体験ツアー」
▶中学生と保護者が大学の授業を体験する「高知の大学体験ツアー」　　　　
▶高校生が地域の産業や文化に触れ、県の課題を２泊３日で探究する
　「新しい学校のリーダー研修」　など

地元の高校も なかなかえいがよ！

各
学
校
で

魅
力
化
・
特
色
化
を

進
め
る
こ
と
で
︑

県
外
か
ら
の

留
学
生
は

年
々
増
加

し
て
い
ま
す
！

地域とつながって取り組む探究学
習、自分で考え作る海外研修、公営
寮と公営塾、進路に応じた教育課
程などで生徒を手厚くサポート！

嶺北高校

「海外に一番近い高校」をコンセプ
トに、オーストラリア、香港、マレー
シア訪問などの国際交流が活発。
渡航費用を市が全額サポート！

室戸高校

四万十川の豊かな自然を生
かしたカヌー部は、13年連
続でインターハイに出場！

中村高校西土佐分校

「地域創造コース（地域
学）」が特長的で、地域連
携活動を通じた防災学習
などを実施。

大方高校

　「こうち留学」とは、全国から生徒を募集する取り組みです。高知県の強
みである、豊かな自然や食文化、そして地域の温かい人たちとの関わりに
よる「充実した高校生活」をPRすることで、全国から県内の高校へ進学い
ただいています。

「こうち留学」って知っちゅう？

Web出願システムの導入Web出願システムの導入Web出願システムの導入

特
集

子どもたちの学ぶ力を強化！
デジタル技術を効果的に活用した授業改善や授業外学習の取り組みを通して、
子ども一人一人の学習状況に応じた学びを充実させます！

1

第３期教育大綱・第４期教育振興基本計画に基づく取り組みの推進第３期教育大綱・第４期教育振興基本計画に基づく取り組みの推進第３期教育大綱・第４期教育振興基本計画に基づく取り組みの推進

第３期教育大綱・第４期教育振興基本計画のポイント第３期教育大綱・第４期教育振興基本計画のポイント第３期教育大綱・第４期教育振興基本計画のポイント

■ 学ぶ意欲にあふれ、心豊かでたくましく夢に向かって羽ばたく人
■ 郷土への愛着と誇りを持ち、高い志を掲げ、
　 日本や高知の未来を切り拓く人
■ 多様な個性や生き方を互いに認め、尊重し、協働し合う人

キャリア教育により自分の未来を描く！
小中高校生が県内の産業・企業を知り、学ぶ機会を増やしています！

2

多様な学びの場を確保！
スクールカウンセラーなど専門職員の配置や、校内サポートルームの設置などにより多様な学びの場を確保し、
いじめ防止・不登校対策を重層的に推進します！

3

各学校の取り組み紹介

高等学校の更なる魅力化・特色化の推進！4

　中山間地域などの小規模校では、市町村・地域・大学などで構成する
「地域コンソーシアム」において、学校と地域が一体となって各学校の魅
力化・特色化に取り組んでいます。
　また、遠隔教育により、難関大学への進学などの生徒のニーズに応じ
た授業や補習を配信し、多様な進路実現につなげています。

地域とともに取り組む、高校の魅力化・特色化！

県立中学校・公立高等学校を受検予定のみなさんへ

県外からの留学生の推移

R4

22人

R5

30人

R8

101人

R7

53人

R6

49人

0
20
40
60
80
100
120

出　　　　願 受検校より願書取り寄せ➡
作成➡受検校へ持参（郵送）

必要な情報をシステム上で入力
（高校入試は中学校の承認により出願）

受検料の納付 県証紙を購入し、願書に貼付 クレジットカード・
コンビニエンスストアなどで決済

合否の確認 合格者の受検番号を
各学校で掲示、HPでも公表

システム上で合否を確認、
合格者の受検番号を各学校で掲示

詳細は
こちらで
紹介します

高等学校課
ホームページ

　ご存じでしたか？
今、高知の高校が
県外の中学生に
　大人気なんです！

県外からの入学生の声をご紹介

▶ 新たな文化を知り、人の優しさを
　感じることができた。
▶ 国際交流が盛んな高校を全国で探し、
　地域の方や先輩たちの優しさ、
　市の充実した支援が決め手で
　入学を決意。

地域の声をご紹介

▶ 県外生は積極的な方も多く、
　県内生とも普通に馴染んでいて、
　クラスの雰囲気が良いですね。
▶ 県外生が来たことで学生を
　目にすることが増え、
　地元の賑わいを感じます。

学校の魅力をPR！

プロモーション
動画

こうち留学
ＨＰ

本
年
度
の

県
立
中
学
校

入
学
者
募
集
・

公
立
高
校
入
試
か
ら
︑

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の

出
願
を
は
じ
め
ま
す
︒

高校

高校
高校

高校

高校

高校
高校 高校

高校

高校

高校

高校

高校
高校

高校

高校

高校
高校 高校

高校

高校

高校

遠
隔
教
育

地
域

コ
ン
ソ
ー
シ
ア
ム 役場 地域

学校学校

3時間以上 2時間以上、3時間より少ない 1時間以上、2時間より少ない

30分以上、1時間より少ない 30分より少ない 全くしない

（％）
全  国
R8

高知県
R8

高知県
R7

10.511.1 28.3 29.1 14.5 5.7

15.7 12.8 24.7 28.0 13.7 4.5

【小学6年生】

17.7 12.5 26.2 26.2 11.6 5.7

8.9 21.2 31.5 19.5 11.5 6.9

6.1 15.7 27.6 24.8 15.1 10.2

【中学3年生】

8.0 14.4 26.9 24.5 15.9 9.8

啓発チラシ

公立の小中学校の調査データ

令和8年度「リアル版
『みらいスイッチ』体験ツアー」
中学生西部コース「たけまさ商店」

毎
日
や
る
こ
と
が

大
事
な
が
や

高知県教育長



10月1日は、「浄化槽の日」です。浄化槽は、水
洗トイレや台所、お風呂など生活雑排水をきれ
いな水に浄化し、河川などに放流する設備で
す。浄化槽の維持管理には、法律で定められた
３つの義務を守ることが必要です。

保守点検や清掃を依頼した場合は、必ず保守
点検や清掃をした「記録票」をもらいましょう。
この「記録票」は、法定検査の際に必要となり
ますので、3年間大切に保管しましょう。高知の
きれいで豊かな水環境を未来へつなぐために、
浄化槽の適切な管理を続けていきましょう。

保守点検
年：3回以上

法定検査
年：1回

清掃

3つの義務
年：1回以上

10月29日は
世界脳卒中デー

6

※料金の掲載がない内容は無料です

高知県庁あての郵便物は
【〒780-8570 高知県○○課】
だけで届きます。

日 …日時 場 …場所
問 …問い合わせ

ひ ろ ば
情 報

耳
よ
り
情
報

い
っ
ぱ
い
！

耳
よ
り
情
報

い
っ
ぱ
い
！

7

広   告 ※広告は広告主の責任において掲載しています。広告内容などを県が推奨するものではありません。

高知けいば「夜さ恋ナイター」開催日程
高知県競馬組合 ☎088-841-5123

・・ ・10
月高知けいば

3
(土)

4
(日)

10
(土)

11
(日)

・ ・17
(土)

18
(日)

・ ・24
(土)

25
(日)
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表紙
の答
え
くろしおくんは、

1番奥の列の左から
2番目の男の子の肩
に隠れているよ！

借金の返済などの相談に弁護士が応じます。
契約書や督促状など債務の状況がわかる書類
を持参のうえお越しください。また、①高知県
立消費生活センターおよび②四万十市役所の
会場では「こころの健康相談会」をあわせて開
催しますので、債務などが原因で心身に不調を
抱えておられる方は、ぜひご相談ください。
※②四万十市役所会場のみ完全予約制(開
催２日前までに予約のない場合は中止とな
ります)

問 ①県立消費生活センター

②幡多広域消費生活センター

③高知市消費生活センター

TEL：088-824-0999

TEL：0880-34-8805

TEL：088-823-9433

相 談

多重債務者無料相談会世界脳卒中デーにあわせて、高知城のブルーラ
イトアップを行います。高知県の脳血管疾患に
よる死亡率は減少傾向にあるものの、全国より
高い状況が続いています。脳卒中のリスクの1
つである血圧を正常に保つために、バランスの
とれた食事や禁煙、適度な運動を心がけましょ
う。脳卒中に関するお悩みやお困りごとは、高
知大学医学部附属病院内の脳卒中・心臓病等
総合支援センター（TEL：088-880-2701）ま
でお気軽にご相談ください。
10月29日（木）
※ライトアップは日没後～22時

日

高知城（高知市丸ノ内1丁目2番1号）場

県内在住で、乳がん・子宮頸がんは
令和７年４月１日以降に、肺がん・大
腸がんは令和８年４月１日以降に検
診を受診していない方

※定員があるため、お早めに申し込
みをお願いします。通常の市町村検
診と申込先が異なりますので、ご注
意ください。

10月27日（火）、11月9日（月）、
11月27日（金）いずれも18時～20時

日

高知県総合保健協会中央健診センター場

高知県総合保健協会
TEL：088-832-9691
（平日／8時半～11時半、12時半～16時半
 土曜／8時半～12時半）

問

県庁保健政策課
TEL：088-823-9648

問

令和９年度から令和11年度
競争入札参加資格者登録名簿
(物品購入等）の登録申請受付
令和９～11年度までの間に県が発注する物
品の購入（製造を含む。）またはサービス（清
掃、警備及び設備保守管理を除く。）の競争入
札参加資格者名簿への登録の申請を受け付
けます。申請方法や提出書類については、総務
事務センターのホームページをご覧ください。

高知県会計管理局総務事務センター
TEL：088-823-9788

問

お知らせ

対 象

料 金

肺がん・大腸がん▶40歳以上の男女
乳がん▶40歳以上の女性
子宮頸がん▶20歳以上の女性

定 員 各日 肺がん100名、大腸がん100名
　　乳がん48名、子宮頸がん70名

申込期間 9月1日（火）から各検診実施日の
4週間前まで

申込方法 電子申請システム

県庁公園上下水道課
TEL：088-823-9851

問

ふくしフェア２０２６

問 高知県福祉人材センター TEL：088-844-3511
場 イオンモール高知（高知市秦南町1丁目4-８）
日 10月３日（土）10時～16時

子どもから大人まで気楽に福祉及び福祉の仕
事に触れることができる福祉体験型イベント
「ふくしフェア」を開催します。「ふくし」に関する
様々な体験コーナー、福祉の仕事や介護の相
談コーナー、最新の福祉機器等を展示し、進化
する「ふくし」業界を発信！ステージ企画もあり
ます。ぜひご来場ください。

第四回土佐の伝統芸能
まつり

問 県庁歴史文化財課　TEL：088-823-9088

場 丸ノ内緑地(メイン会場)
高知城歴史博物館（サブ会場）

日 11月1日（日）10時半～17時 ※荒天時は中止

今年もお城下に県内各地の民俗芸能が大集
合！メイン会場の高知市丸ノ内緑地では、神楽
や獅子舞をはじめとした芸能が披露されます。
県内各地の民俗芸能が一度に見られるのは、
毎年この一日だけ！今年は出演メンバーとの交
流の場もあり、土佐の伝統文化を身近に感じら
れる絶好の機会
です。また芸能鑑
賞の合間には、
郷土料理なども
味わえるこの秋
一押しのイベント
です。

イベント

講座・講演

2024年以降、ハラスメント対策の新しいカタ
チとして注目されている「アクティブバイスタン
ダー（「行動する傍観者」「行動する第三者」）」
について理解を深め、ハラスメントなどに何ら
かの方法で介入して事態の悪化を防ぐことを
学んでみませんか。

場 県立人権啓発センター6階ホール
（高知市本町4-1-37）

日 10月18日（日）14時～16時

日 ①10月４日（日）13時～16時
　県立消費生活センター
　（高知市旭町3-115「ソーレ」2階）
②10月17日（土）13時～16時
　四万十市役所3階
　（四万十市中村大橋通4-10）
③10月24日（土）13時～16時
　高知市消費生活センター
　（高知市本町5-1-45高知市役所1階）

場

場 県立林業大学校（香美市土佐山田町大平80）

日 一般選考1回目 10月17日（土）
一般選考2回目 11月28日（土）

問（公財）高知県人権啓発センター
TEL：088-821-4681　FAX：088-821-4440

定 員 100名

講 師 西井開（立教大学大学院社会デザイン
研究科特任准教授）

申込方法 ホームページ、電話、FAX

経済的ＤＶは気づきにくい暴力と言われ、背景
にある支配構造の中で、被害者は自由意思や
選択肢を奪われてしまいます。多くの女性の支
援に取り組んできた弁護士を講師に迎え、実
際の事例を踏まえながらお話しいただきます。

場 こうち男女共同参画センター「ソーレ」3階
大会議室（高知市旭町3丁目115番地）

日 会場▶11月7日（土）13時半～15時半
オンデマンド配信期間▶11月14日（土）9時～
　　　　　　　　　   11月27日（金）17時

問 こうち男女共同参画センター「ソーレ」
TEL：088-873-9100

令和8年度ＤＶ防止啓発講演会
「お金の自由とは？～見えにくい
経済的ＤＶに気づくために～」

10月26日（月）～
11月9日（月）17時15分

定 員 園芸学科45名・畜産学科5名

受講料 必要書類に高知県収入証紙
2,200円分を貼り付け

講 師 山崎新（弁護士 アイリス法律事務所）

申込方法

申込期間

持参、書留郵送（当日消印有効）

予約は各会場の開催日2日前まで
（②は完全予約制）

申込方法

申込期間

電話

10月の個別労働紛争処理制度周知月間にち
なんで、働く方や事業主の皆様が抱える様々な
悩みの解決に役立てていただくため、県内の労
働相談機関（高知労働局、弁護士会、社労士
会、司法書士会など）と連携して面談と電話に
よる無料の労働相談会を実施します。
相談は事前予約優先（先着順）です。また、当日
の電話による相談は合同労働相談専用ダイヤ
ルまでお願いします。
合同労働相談専用ダイヤル：088-821-4661
（当日のみ。受付は16時半まで）

問 県労働委員会事務局
TEL：088-821-4645

高知県合同
労働相談会のご案内

場 県庁北庁舎（高知市丸ノ内2-4-1）4階
日 10月30日（金）10時～17時

9月1日（火）～10月27日（火）
申込方法

申込期間

ホームページ、電話、メール

試 験

問 県立農業大学校
TEL：088-892-3000

試験日 11月20日（金）　
試験場所 県立農業大学校

（吾川郡いの町波川234）
一般募集▶①筆記試験（必須「国語
総合」、選択「数学」または「農業と環
境」のうち1つ）②面接試験
社会人募集▶①小論文 ②面接試験

合格発表日 12月1日（火）10時

選考方法

一般選考1回目
9月7日（月）～10月2日（金）
一般選考2回目
10月26日（月）～11月13日（金）

定 員 募集要項に記載
対 象 入校希望者

対 象 労働者、事業主いずれの相談も可能

申込方法

申込期間

10月13日（火）～11月13日（金）申込期間

メール、電子申請システム、持参、
郵送（当日消印有効）

申込方法 電子申請システム、持参、郵送（必着）

県立林業大学校では林業、木造設計の基礎か
ら専門的な技術を一年間学ぶ令和９年度研修
生を募集しています。

問 県立林業大学校　TEL：0887-52-0784

夜間にがん検診が
受診できます

10月1日は「浄化槽の日」
令和9年度 県立農業
大学校入校生前期
（一般・社会人）募集

令和9年度 県立林業
大学校研修生選考試験
（一般1回目、2回目）

令和8年度第2回ハートフルセミナー
「ハラスメント防止研修 【アクティブ
バイスタンダー】～もし目撃したら？
周囲ができるサポートと対処法～」

お住まいの市町村により自己負担額
が異なります。「よさこい高知文化祭2026」

の関連行事に伴う交通混雑
が予想されます。詳しくは、高
知県警のホームページをご
確認ください。
高知県警察本部 TEL：088-826-0110問

交通情報のお知らせ

詳しくはこちら



芸西村和食甲4668-1
TEL 088-824-5451
休館日：施設は観測学習会など開催日時以外は休館
●天体観測学習会
日 10月3日（土）、4日（日）、17日（土）、31日（土）18時～19時半
秋の星座と天体を見よう！土星も見られるかも？

芸西天文学習館

料 各回10名程度（先着） ホームページ、電話申込方法

南国市岡豊町八幡1099-1
TEL 088-862-2211
入館料：企画展700円、通常展500円
●企画展「長宗我部元親の城づくり
　‒四国制覇に向けて‒」
日 10月23日（金）～令和9年1月11日（月・祝）
長宗我部氏が関わった
四国の城郭の縄張図・写
真・出土資料から、元親
の四国制覇の痕跡をた
どります。10月31日（土）
には「第17回長宗我部
フェス」を開催します。 
 

歴史民俗資料館

高知市丸ノ内1-1-20
TEL 088-822-0231
入館料：一般600円（常設展含）
●生誕100年記念 松谷みよ子展～こころの学び舎～
日 10月17日（土）～令和9年1月11日（月・祝）
松谷みよ子の生誕100年を記念しての展覧会。児童文
学、民話など、様々なジャンルで読者の心に残る作品を
書き続けた生涯を紐解きながら、作品の魅力に迫ります。

文 学 館

全国的にも人気の高まりをみせる幕末土佐の絵
師「絵金」の魅力を、地元高知ならではの多様な
切り口から紹介します。

高知市高須353-2
TEL 088-866-8000

日 10月31日（土）～令和9年1月11日（月・祝）

料 一般1,500円、大学生1,000円、高校生以下無料
※開館記念日（11月3日）は無料

美 術 館

●没後150年　語る絵金、語られる絵金

香南市野市町大谷738
TEL 0887-56-3500
入園料：大人470円※11月3日(火･祝)の開園記念日当日も有料
休館日：月曜日（祝日の場合はその翌日）※11月2日(月)は開園
●開園記念日イベント
日 10月31日(土)～11月3日(火・祝)
開園35周年を記念して、五代目江戸家猫八さ
んによるステージイベントやのいちdeどうぶつ
体操♪など、様々なイベントを開催します。詳しく
は、のいち動物公園HPをご覧ください。

のいち動物公園
高知市丸ノ内1-1-10
TEL 088-856-5024
休館日：土曜・日曜・祝日
※10月４日、11月１日、11月15日、
　12月６日の日曜は開館
●特定歴史公文書（とくれき）で彩る
　「文化の皿鉢＠高知」
日 12月25日（金）まで　９時～17時
よさこい高知文化祭2026にあわせ、各地の祭
り、文化財、民俗、食文化など、高知の文化の
面白さを公文書館に移管された特定歴史公文
書からご紹介します。

公文書館

土佐清水市三崎4032
TEL 0880-85-0635
入館料：大人1,200円、小人600円
●親子釣り採集
日 10月11日（日）、31日（土）10時～12時
SATOUMIの飼育員と一緒に釣り採集に出か
けよう！集まった生きものたちは、ケアを行った
後、館内の水槽に展示されるかも!?

足摺海洋館SATOUMI

対小学生以上(保護者同伴)
料 1組：1,000円

定 10組20名（先着）
ホームページ申込方法開催前日まで申込期間

高知市五台山4200-6
TEL 088-882-2601
入園料：一般850円
休園日：9月28日（月）、10月26日（月）
●まきのガイドウォーク
日 10月4日（日）、17日（土）11時～12時
当園職員がそれぞれの専門性にあわせ、異なる
テーマで見ごろの植物を紹介するツアー「まき
のガイドウォーク」。ツアーに参加することで、園
内の散策がさらに楽しくなること間違いなし。
参加費無料、当日受付でご参加いただけます。

牧野植物園

定 15名（先着） ※一部ツアーは10名
申込不要、当日9時半から本館イン
フォメーションにて受付

申込期間

料 無料（別途入園料必要）

高知市浦戸城山830
TEL 088-841-0001
入館料：一般900円

坂本龍馬記念館

●よさこい高知文化祭2026関連企画
　「土佐ゆかりの刀剣」展
日 10月10日（土）～12月6日（日）

9時～17時（最終入館16時半）
今年は廃刀令から150年という節目の年で
す。坂本龍馬は無類の刀好きで、土佐藩の刀工
だった左行秀や吉行など、多くの刀を手にして
いました。本展では、こうした龍馬の一面や、土
佐藩の人々の土佐ゆかりの刀剣をはじめ、後
藤象二郎らが英国女王から授かった２つの
サーベルを特別に紹介します。

高知市追手筋2-1-1
TEL 088-823-4946
休館日：月曜日、毎月第3金曜日(祝日の場合は開館)

オーテピア高知図書館
（県立図書館／高知市民図書館本館）

●全国高等学校 ビブリオバトル2026
　高知県大会　観戦者募集

お気に入りの本を持ち寄り、その本の魅力を紹
介する知的書評合戦です。発表を全て聞いて一
番読みたくなった本に投票していただきます。
ぜひご観戦ください。

日 11月8日（日）13時～16時半（受付12時半）

定 70名（先着）

電子申請システム、電話、
メール（teens@library.kochi.jp）

申込方法
10月６日（火）～11月３日（火・祝）まで申込期間

岡豊城跡出土天正三年銘瓦
高知県立埋蔵文化財センター蔵

ー INFORMATIONー

県 立 施 設 のご案内

広   告 ※広告は広告主の責任において掲載しています。広告内容などを県が推奨するものではありません。

令和8年8月1日現在の高知県推計人口（高知県統計分析課） ※再生紙を使用しています

総数636,316 人
（前月比）ー545人

県人口 301,645 人
（前月比）ー247 人

男 性 334,671 人
（前月比）ー298 人女 性 308,085 世帯

（前月比）ー208 世帯
世帯数
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TEL 088           ー          823            ー          9046            

利用料金は高校生以下は無料、65歳以上は県長寿手帳などの提示
で免除（足摺海洋館SATOUMIを除く）になります。詳しくは、各施設
へお問い合わせください。（県長寿手帳の交付については、お住まい
の市町村の福祉担当課にお問い合わせください）


