
医療機関編

R８年７月

高知県幡多福祉保健所



詳細情報／幡多管内

書類：手帳（身体障害者･療育･精神障害者保健福祉）、各種手当、障害福祉サービス受給者証等の申請に必要な書類 
検査：心理検査／発達検査 
MSW：医療ソーシャルワーカー　  PT：理学療法士 　 　　 　   OT：作業療法士　　 ST：言語聴覚士　　
ASD：自閉スペクトラム症　　　  ADHD：注意欠如・多動症  　LD：学習障害　　 　DCD：発達性協調運動症

 月 火 水 木 金 土 

午前 

午後 

乳児 幼児 小学生 中学生 高校生 成人 

○ ○ ○ ○ ○ ○　 

診断 相談 書類 検査 
ｶｳﾝ 

ｾﾘﾝｸﾞ 

療育 

PT OT ST 

○ ○ ○  ○ ○ ○  

ASD ADHD LD DCD 
二次
障害 

不登校 その他 

○ ○  ○ ○ ○ ○　 　 

 医師 MSW 心理士 PT OT ST その他 

常勤  １    ２ ２   ２

非常勤  １       

○対象年齢

○職員配置

○診療対象

　医師による学校の先生や保護者の子育て相
談など受け付けています。

２．幡多希望の家医療福祉センター　　　　　　                                 TEL：0880-66-2212　　　
 〒788-0782　宿毛市平田町中山867番地                                                                     FAX：0880-66-2215

１

１．大井田病院　　　　　　　　　　　　　　　　                              TEL：0880-63-2101　　
 〒788-0001　宿毛市中央8丁目3-6                                                                               FAX：0880-63-4792

 月 火 水 木 金 土 

午前  ○ ○ ○ ○  

午後 ○ ○ ○ ○ ○  

診断 相談 書類 検査 
ｶｳﾝ 

ｾﾘﾝｸﾞ 

療育 

PT OT ST 

  ○  ○ ○ ○

○対象年齢　※要相談　　　　　　　　　　　　　○診療対象

乳児 幼児 小学生 中学生 高校生 成人 

※　 ○ ※ 　 　 　 

ASD ADHD LD DCD 
二次
障害 

不登校 その他 

○　 ○ ○ ○　 　 CP　

 医師 MSW 心理士 PT OT ST その他 

常勤    １ ２  

非常勤        

○職員配置

○診療科：外科･内科　　　○事前予約：必要　　 ○紹介状：必要

○問い合わせ：機能訓練室　PT寺田・OT高橋・ST松本

○診療時間：8:30～12:00／14:00～17:00　　○診療内容

○診療科:小児科　　　　　 ○事前予約：必要　　  ○紹介状：あれば良いがなくても対応可能

○問い合わせ：通所課　那須

○診療時間：お問い合わせください　　                ○診療内容



４．高知県立幡多けんみん病院　  　　　　　　　　                            TEL：0880-66-2222  　　
  〒788-0785　宿毛市山奈町芳奈3番地１                                                                        FAX：0880-66-2111 

○診療科：小児科・児童精神科（非常勤）　　　　○事前予約：必要　

○紹介状：あれば良いがなくても対応可能　　　　○問い合わせ：小児科外来

○診療時間：9:00～11:30　　　　　　　　　　 ○診療内容　※書類作成のみは対応不可

 月 火 水 木 金 土 

午前  ○ ○ ○ ○ ○  

午後       

乳児 幼児 小学生 中学生 高校生 成人 

　○ ○ ○ ○ 　 　 

診断 相談 書類 検査 
ｶｳﾝ 

ｾﾘﾝｸﾞ 

療育 

PT OT ST 

 ○ ○  ※ ○     

　

ASD ADHD LD DCD 
二次
障害 

不登校 その他 

○　 ○ ○ ○ ○ ○ 　 

 医師 MSW 心理士 PT OT ST その他 

常勤    １     

非常勤 ２       

○対象年齢

○職員配置

○診療対象

・小児科医が平日の午前中に診察し、必要に
応じて児童精神科を紹介します。
・継続フォロー児の書類作成は対応可能です。
・心理士はカウンセリングは行っていません。

○診療科：内科　　○事前予約：必要　　○紹介状：必要

○問い合わせ：リハビリテーション科　PT那須・ST金子

○診療時間　9:00～12:00 ／13:30～17:00　   ○診療内容

３．筒井病院　　　　　　　　　　　　　　　　　                              TEL：0880-66-0013　　
  〒788-0783　宿毛市平田町戸内1802                                                                       FAX：0880-66-0078

 月 火 水 木 金 土 

午前  ○ ○  ○  ○  ○  ○

午後  ○  ○  ○  ○  ○  

乳児 幼児 小学生 中学生 高校生 成人 

○　 ○　 ○　 ○　 ○　 　 

診断 相談 書類 検査 
ｶｳﾝ 

ｾﾘﾝｸﾞ 

療育 

PT OT ST 

  ○※  ○   ○   ○

ASD ADHD LD DCD 
二次
障害 

不登校 その他 

○　 ○　 ○　 ○　 　 　 　 

 医師 MSW 心理士 PT OT ST その他 

常勤     ３  ２  

非常勤        

○対象年齢

○職員配置

○診療対象

※診断書類は初めての方は作成しておりません。

２



５．渭南病院　　　　　　　　　　　　　　　　　                              TEL：0880-82-1151　
  〒787-0331　土佐清水市越前町6番1号                                                                         FAX：0880-82-5678

３

詳細は、直接医療機関にお問い合わせください

 月 火 水 木 金 土 

午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

午後 ○ ○ ○ ○ ○  

乳児 幼児 小学生 中学生 高校生 成人 

○　 ○　 ○　 ○　 ○　 ○　 

診断 相談 書類 検査 
ｶｳﾝ 

ｾﾘﾝｸﾞ 

療育 

PT OT ST 

  ○ △ ○   ○ ○ ○ 

ASD ADHD LD DCD 
二次
障害 

不登校 その他 

○　 ○　 ○　 ○　 　 　 　 

 医師 MSW 
心理
士 

PT OT ST その他 

常勤  ４  １  ５ ２  １  

非常
勤 

   １    

○対象年齢 ○診療対象

・発達検査はSTが対応します。
・医師はリハビリテーション実施のための面
談診察を行います。
・ペアレントトレーニング、ペアレントプロ
グラムの実施は準備中です。
・支援学校への介入、乳幼児健診に参加して
います。

※診断書は一般成人の身体障害者手帳、保険証明、介
護保険などの診断書・証明書のみ対応します。

※初診の方は土曜日は対応していません。

６．森下病院　　　　　　　　　　　　　　　　　                             TEL：0880-34-2030　
 〒787-0025　四万十市中村一条通2-44                                                                        FAX：0880-34-6952

○診療科：リハビリテーション科　　○事前予約：必要　　○紹介状：必要

○問い合わせ：リハビリテーション科

○診療時間：8:30～12:30／13:30～17:00　　○診療内容

○職員配置



４

８．四万十ぴよこどもクリニック　　　　　　　　                             　
 〒787-0023　四万十市中村東町１丁目１-27 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　四万十市立市民病院内 西棟１階                                                       

○診療科：小児科　　○事前予約：不要　　○紹介状：あれば良いがなくても対応可

○問い合わせ：外来看護師　

○診療時間：9:00～12:30／15:30～18:00　　○診療内容

 月 火 水 木 金 土 

午前 ○ ○ ○  ○ ○ 

午後 ○ ○ ○  ○ 
17:30
まで 

診断 相談 書類 検査 
ｶｳﾝ 

ｾﾘﾝｸﾞ 

療育 

PT OT ST 

 ○  ○ ○ ○ ○    

○対象年齢 ○診療対象

乳児 幼児 小学生 中学生 高校生 成人 

○　 ○　 ○　 ○　 ○　 　 

ASD ADHD LD DCD 
二次
障害 

不登校 その他 

○　 ○　 ○　 ○　 ○　 ○ 　 

○職員配置

 医師 MSW 心理士 PT OT ST その他 

常勤  １       

非常勤   ２     

・発達検査、カウンセリングは心理士が対応
します。

診断 相談 書類 検査 
ｶｳﾝ 

ｾﾘﾝｸﾞ 

療育 

PT OT ST 

 ○  ○

 医師 MSW 心理士 PT OT ST その他 

常勤    １  

非常勤        

○職員配置

７．木俵病院　　　　　　　　　　　　　　　　　                              TEL：0880-34-1211　　
  〒787-0025　四万十市中村一条通3丁目3-25                                                                FAX：0880-35-4691

 
月 火 水 木 金 土 

午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

午後  ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

○対象年齢

乳児 幼児 小学生 中学生 高校生 成人 

　 ○ ○

○診療対象

ASD ADHD LD DCD 
二次
障害 

不登校 その他 

○　 ○ ○
機能性構

音障害　 

○診療科：内科　　○事前予約：必要　　○紹介状：必要

○問い合わせ：リハビリテーション部　ST森田

○診療時間：お問い合わせください　　　　　　　○診療内容

 TEL：0880-34-8831
  FAX：0880-34-8836



 月 火 水 木 金 土 

午前 ○ ○ ○ ○ ○  

午後 ○ ○ ○ ○ ○  

乳児 幼児 小学生 中学生 高校生 成人 

　 ○ ○ ○ ○ ○

診断 相談 書類 検査 
ｶｳﾝ 

ｾﾘﾝｸﾞ 

療育 

PT OT ST 

 ○ ○ ○ ○  ○ ○ ○

ASD ADHD LD DCD 
二次
障害 

不登校 その他 

○　 ○ ○ ○ ○ ○ 　 

 医師 MSW 心理士 PT OT ST その他 

常勤 ２  ８ ７ ４ ３ 16 

非常勤  ３ ２ ２     11

○診療内容

○対象年齢

○職員配置

○診療対象

○診療時間：9:00～12:00／13:00～17:15

１．高知県立療育福祉センター　　　　　　　　                              TEL：088-843-6831 　
 〒780-8081　高知市若草町10番5号                                                                         FAX：088-844-1097

詳細情報／幡多管外

・他院に受診中の方は、紹介状の持参をお願いしています。
・小児科では発達が気になるお子さん、児童精神科では発達障害等のお子さんを対象としています。
・外来心理は、医師の指示のもと心理面接を行っています。カウンセリングは行っていません。
・発達障害者支援センターは成人まで対応しています。

保護者、外部の支援者向けに各部門で以下の事業を行っています。

＜ギルバーグセンター＞　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
・支援者向けの研修会　　　　　　　　　　　　
・地域支援事業　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
＜外来心理･当センター利用者のみ＞　　　　　　　　　　　　　　　　　
・ペアレント･トレーニング 　　　　　　　　　   
・ペアレント･プログラム　　　　　　　　       
・ペアレント･トレーニングガイダンス 　　　　
・のびのび便り（子育てのワンポイント）の　
　発行　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　
<リハビリテーション部＞
・障害児リハビリテーション研修会
・リハビリ地域訪問
・地域療育支援

＜通園事業部＞
・契約児保護者、関係機関対象の研修会
（自閉スペクトラム症児・難聴児・肢体不自由児
に関する内容）　

５

※新患受付は、中学3年生の1学期までです。

○診療科：小児科・児童精神科　　○事前予約：必要　　○紹介状：あれば良いがなくても対応可

○問い合わせ：地域連携室

＜発達障害者支援センター＞

・依頼研修の講師
・出前講座
  ○見てわかる支援と環境づくり講座
  ○研修型ペアレント･プログラム
  ○ティーチャーズ･トレーニング
・ペアレントメンターとのお話し会
・ペアレントメンター派遣事業

※初診は1年以上お待たせしています。
※書類作成のみご希望の方も初診は1年以上お待たせし
ています。



 月 火 水 木 金 土 

午前       

午後       

○診療時間：お問い合わせください

２．土佐市立土佐市民病院　　　　　　　　　　                                 TEL：088-852-2151　
  〒781-1101　土佐市高岡町甲1867                                                                        　   FAX：088-852-3549

３．須崎くろしお病院　　　　　　　　　　　                                    TEL：0889-43-2121　
  〒785-8501　須崎市緑町4番30号                                                                                FAX：0889-42-1582

６

○対象年齢

乳児 幼児 小学生 中学生 高校生 成人 

　 ○ ○ ○ ○

詳細は、お住まいの市町村保健師にお問い合わせください

○診療科：小児心療科　　○問い合わせ：小児心療科

診断 相談 書類 検査 
ｶｳﾝ 

ｾﾘﾝｸﾞ 

療育 

PT OT ST 

 ○ ○ ○ ○  ○ ○

○診療内容



７

詳細は、お住まいの市町村保健師にお問い合わせください

４．くぼかわ病院　　　　　　　　　　　　　　                               TEL：0880-22-1111　
〒786-0002　高岡郡四万十町見付902-1                                                                     FAX：0880-22-1166

５．宇和島市立宇和島病院　　　　　　　　   　　                              TEL：0895-25-1111
 〒798-8510　愛媛県宇和島市御殿町1番1号                                                                 FAX：0895-25-533４

詳細は、お住まいの市町村保健師にお問い合わせください



８

６．上田小児科　　　　　　　　　　　　　　　   　                           TEL：0895-25-0100　
  〒798-0051　愛媛県宇和島市広小路1-26                                                                     FAX：0895-25-0257

詳細は、お住まいの市町村保健師にお問い合わせください

 月 火 水 木 金 土 

午前  ○ ○  

午後  ○  ○  ○  

乳児 幼児 小学生 中学生 高校生 成人 

 ○ ○ ○ ○　 ○　 

診断 相談 書類 検査 
ｶｳﾝ 

ｾﾘﾝｸﾞ 

療育 

PT OT ST 

 ○ ○  ○ ○ ○  ○ ○ 

ASD ADHD LD DCD 
二次
障害 

不登校 その他 

○　 ○ ○ ○ ○ ○ 　 

 医師 MSW 心理士 PT OT ST その他 

常勤 ３  3  ５ ３  

非常勤        

○職員配置

・PTは小児運動器外来で対応しています。
・保護者、支援者に対して「ペアレント・ト
レーニング」、「心理教育」、「研修会」の
開催を行っています。
・療育支援事業を実施しています。

７．旭川荘南愛媛病院　　　　　　   　　　　　　　　　　　　　　　　TEL：0895-45-1101　
 〒798-1393　北宇和郡鬼北町永野市1607　　　　　　　　　　　　　   　　　　　　　　  FAX：0895-45-3326

○診療科：発達外来    　　○事前予約：必要 　　○紹介状：あれば良いがなくても対応可能

○問い合わせ：総務課　矢口　

○診療時間：9:00～12:00/13:30～17:00　    ○診療内容

○対象年齢　　　　　　　　　　　　　　　　     ○診療対象



８．岡沢クリニック　　　　　　　　　　　   　　　　　　　　　　　　TEL：0895-70-1511　
  〒798-4110　愛媛県南宇和郡愛南町御荘菊川1158番地２　　　　　　　　　　    　　　　 FAX：0895-70-1525

詳細は、直接医療機関にお問い合わせください

９


