
８．子育て支援

（１）高知版ネウボラの推進（平成29年度～令和５年度）

県では、市町村の子育て世代包括支援センターを起点とし、妊娠期から子育て期まで切れ目な

く総合的に支援する「高知版ネウボラ」の取り組みを推進し、母子保健、児童福祉、教育など関係

機関の連携を強化し、妊娠期から切れ目なく支援をつなぐ体制の強化を図るとともに、子育てし

やすい地域づくりに向けた子育て支援サービスの充実を図る取り組みを進めてきた。

令和６年度からは「子育て」を軸に住民同士がつながることで子育て家庭の孤立を予防し、育

児不安の解消につなげるとともに、子育てを応援する機運の醸成を図るため、地域住民主体の取

り組みに加え、地域の企業による子育て支援への参画を推進し、企業も含めた地域全体で子育て

を支え合う社会を目指し取り組みを進めている。

（２）子育て支援の取り組み

（ア）地域子育て支援拠点等運営事業費補助金（平成27年度～平成29年度）

地域子ども・子育て支援事業費補助金（平成30年度～）

子ども・子育て支援法に規定する地域子ども・子育て支援事業に対して補助を行う。

（イ）安心子育て応援事業費補助金（平成27年度～令和2年度）

地域子育て支援センター等機能強化事業費補助金（令和3年度～令和4年度）

母子保健・子育て支援総合交付金（令和5年度）

人口減少対策総合交付金（令和6年度～中山間地域対策課）

地域で子育て家庭が気軽に集い交流できる場づくりや、働きながら子育てしやすい環境づく

りを進めるため、市町村や団体・企業への補助を行う。

（ウ）地域子育て支援拠点環境改善事業費補助金（平成27年度～）

地域子育て支援拠点の環境改善を図る事業に対して補助を行う。

○地域子育て支援センター設置状況

○ファミリー・サポート・センター設置状況

Ｒ1年度 Ｒ2年度 Ｒ3年度 Ｒ4年度 R5年度 R6年度

市町村数
24市町村

１広域連合

23市町村

１広域連合

24市町村

１広域連合

25市町村

１広域連合

25市町村

１広域連合

25市町村

１広域連合

箇所数
（出張ひろば）

48
（12）

49
（11）

49
（11）

50
（9）

50
（8）

50
（7）

Ｒ1年度 Ｒ2年度 Ｒ3年度 Ｒ4年度 R5年度 R6年度

市町村数 10市町 12市町 13市町村 13市町村 14市町 15市町

提供会員数
（両方含）

797 858 906 977 1,054 1,125
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（エ）出産・子育て応援サイト「こうちプレマnet」の運営（平成16年度～）

すべての家庭が安心して出産・子育てができる環境づくりを進めるため、妊娠期及び子育

て期における適切な情報を提供することにより、子どもの健やかな育ちを支援することを目

的に、平成16年度から子育て支援ポータルサイト「こうちプレマnet」を運用している。

プレママ相談（メールや電話による相談に助産師が回答 ※R6～パパママ相談に名称変更）

のほか、こうち子育て応援の店の紹介など、安心して出産・子育てができる情報の充実を図る

ため、令和４年10月に妊娠・出産・子育て応援サイトとして全体のリニューアルを実施した。

公式LINEから妊娠周期や子どもの年齢に応じた役立ち情報をお届けする「プレマＬＩＮＥ」

や動画で子育てをわかりやすく伝える「プレマチャンネル」を追加し、令和5年度には、月

1回の子育てインタビューなどのコンテンツを充実させた。また令和６年度からは、子育て応

援アプリとの連携により、これまで以上に子育て家庭への情報発信の充実を図った。

○アクセス数・パパママ相談件数

（オ）子育て応援の店 （平成19年10月1日～） 令和７年11月末登録事業所数802店舗

（カ）子育てサークル等のネットワークづくり（平成23年度～）

高知県内の子育てサークル等の登録などネットワークづくりを通じて、就学前の子どもを持

つ子育て家庭が気軽に集い、相談できる場づくりの充実を進める。（令和７年10月末現在の登

録数：25団体）

子育て講座等実施委託事業（令和3年度～）

子育て家庭の孤立感を防ぎ、安心して子育てができる環境づくりを進めるため、地域住民が

主体となった子育て支援活動のネットワーク化を図る。（令和6年度 子育て講座等の実施41

講座 子育て交流会2回開催 地域におけるネットワーク形成のための支援3地域）

（キ）子育て講座の実施（平成21年度～令和2年度）

地域における家庭教育や子育てを広く支援するため、子育て中の保護者等を対象とした子育

て講座を子育て支援団体等に講師派遣を依頼して実施する。平成30年度から子育て支援アド

バイザーの派遣（助産師）（平成19年度～）も子育て講座の中に位置づけ、「愛着形成」をテー

マとした講座として実施している。（令和２年度 「愛着形成」19回 「家庭教育支援（7テー

年度 アクセス数 相談件数

令和元 43,335 144

２ 83,514 136

３ 93,666 195

４ 145,739 197

５ 560,687 227

６ 221,717 331
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マ）」15回 合計34回実施）

（ク）「高知家の出会い・結婚・子育て応援コーナー」に母子保健の専門知識を持つ相談員（助産

師等）を配置（平成27年度～令和3年度）

妊娠初期からの不安や子育ての悩みなどに対する相談体制を強化。

電話・FAX・メール・対面での相談だけでなく、地域子育て支援センターや子育てサークル

の活動場所に出向いた出張相談を実施した。（令和3年度で廃止）

（ケ）地域子育て応援事業（令和５年度～）

令和５年度「こうち子育て応援の店」の取り組みとして、ホームページのリニューアル及

び高知家子育て応援パスポートアプリを開発。「こうち子育て応援の店」の協賛店舗による子

育てを応援するサービスの充実とプッシュ型の情報発信を図ることで子育て家庭への情報発

信を強化した。令和６年度にはアプリを活用した放課後児童クラブにおける配食サービスや

地域子育て支援センターの利用手続きの簡素化に向けた実証事業の実施に加えて、父親の育

児支援コンテンツ等、子育て応援情報の充実や利便性の向上を図った。

○子育て応援パスポートアプリダウンロード数

○こうち子育て応援の店登録店舗数

R5年度 R6年度

ダウンロード数 37,993件 40,697件

Ｒ1年度 Ｒ2年度 Ｒ3年度 Ｒ4年度 R5年度 R6年度

登録店舗数数 495 505 483 488 756 786
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