
【香南市から世界へ】パリオリンピック金メダリスト 櫻井つぐみ氏が監督に就任！ 

「高知レスリングクラブ香南市教室」設立と体験教室開催のお知らせ 

 

１　背景と目的 

香南市出身の櫻井つぐみ選手によるパリ五輪金メダル獲得という快挙を、一過性の喜び 

に終わらせず、地域のレガシー（遺産）として根付かせるため、「高知レスリングクラブ 

香南市教室」を設立いたします。 

本クラブは、レスリングの普及を通じた青少年の健全育成に加え、香南市を「レスリン 

グのまち」として盛り上げ、交流人口の拡大と地域活性化に寄与することを使命としてい 

ます。 

※現在、透明性の高い組織運営を目指し、３月中に NPO 法人化に向けて申請予定です。 

 

２　チーム概要 

· 名称： 高知レスリングクラブ香南市教室 

· 監督： 櫻井つぐみ 

（香南市野市町出身／パリオリンピック レスリング女子 57 ㎏級 金メダリスト） 

· 対象： 3 歳から中学生まで 

· 活動拠点： 旧野市小児童クラブ（高知県香南市野市町西野 612-2） 

· 月謝：１，０００円　　保険料８００円（年間） 

 

３　今後のスケジュール（体験教室および本始動） 

金メダリストから直接指導を受けられる貴重な機会を提供します。 

· 体験教室： 4 月 18 日(土)、25 日(土)、5 月 9 日(土)、16 日(土) 各日 10:00〜 

· 活動開始： 5 月 23 日(土) 

· 練習日時： 毎週木曜日（18:00〜19:30）、毎週土曜日（10:00〜12:00） 

 

４　運営体制と地域貢献 

本クラブは、持続可能な運営と地域への利益還元を重視しています。 

· NPO 法人化の推進： 早期の「認定 NPO 法人」取得を目指し、社会的信頼性の高い

運営を行います。そして、１年後の「特例認定 NPO 法人」、２年後の「認定 NPO 法

人」化を目指していきます。 

· 地域活性化： 姉妹クラブ（高知東教室）との交流イベント、合宿の誘致、地域イ

ベントの開催等を通じ、香南市の活性化に積極的に貢献します。 

· 支援の募集： 設立当初は任意団体として「設立サポーター」を募り、地域一丸と

なって子どもたちの夢を応援する体制を構築します。


